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素心 
２０２４年１月 発行 

大磯港からの日の出 

・そしん市             ・私のお部屋紹介 

・成人をお祝いする会        ・ファッション紹介 

・デイセンターのグラウンドでバーベキュー  

・家族ペンリレー          ・理事会/評議員会の報告 

・外部講師によるクラブ活動     ・第 30回心創展のお知らせ 

 

Sunrise at Oiso Port 



 
 
 

                                                
    
 
 

≪ 記念撮影 ≫ 

地域支援センターそしん  

所長 鈴木綾子 

コロナ禍で形にできていなかった『成人を祝う会』を小田原の橘タ

ウンセンターこゆるぎで行いました。ご両親とともに素敵なドレスや

スーツを身にまとい登場した姿に一番先に泣き出したのは、私でし

た。そしんの仲間たちが作った大きな看板、机にはアレンジした花か

ご、職員の細やかな気遣いのお祝い膳、プレゼントには、振袖やスー

ツに着替え撮影会での最高のショットを写真立に入れ贈りました。身

につけた女性の髪飾りや男性の胸飾り、これも職員の手作りです。 

生活介護 ～ 成人をお祝いする会を開催 ～ 

 

≪ 晴れ着撮影会 ≫ 

数日前より楽しみにしている様子が伺え、当日は

沢山食べようねと笑顔でした。デイセンターに設

置されたトレーラーハウスを見て喜んでいまし

た。 

 

バーベキューコンロでお肉や野

菜、ソーセージを焼き「 美味しい」

と沢山食べ、最後の焼きそばが出

来上がるころにはお腹がいっぱい

とトレーラーハウスで一休み。 

デザートにアイスを食べました。始

めは雨が降っていましたが途中か

ら晴れ、腕や首が真っ赤になる程日

焼けしました。少人数でのイベント

はゆったりとでき、終始笑い声が聞

かれました。 素心学院支援二課 

聖雪寮リーダー 小池奈津美 

デイセンターグラウンドでバーベキュー  
 

インタビューでは、この２０年は楽しかった！感情をまっすぐに

表現できる我が子はすごい！この子に感謝！と話され、あたりまえ

の日常を一緒に送れる有難さを噛みしめ皆で元気でいる、と一同決

意表明です。今ここに在る、そのかけがえのなさ、尊さ、重たさ、

全てが奇跡の積み重ねだと、胸を熱く誇らしく思いました。 

まさに未来を視る、紡いだ命の形は笑顔でした。 
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放課後等デイサービスを利用する児童さんが育てた野菜を

販売する機会として、また、地域支援センターそしんの魅力

を地域に発信していこうというきっかけから始まった「そし

ん市」。夏の実りを感じる行事の一つとして、今年で 2 回目

の開催になり、支援センターからは児童発達部門の押し花し

おりの展示、放課後等デイサービス部門の野菜や手作りキャ

ンドルの販売、生活介護部門の花苗を販売をしました。 

また、素心会の横断的な取り組みとして、素心デイセンタ

ーの手作りパンの販売や素心学院の木工製品の展示販売も加

わりました。 

そしん市 2023.07.01 

来場していただく皆さまのために職員一丸となり準備を進

めてきましたが、当日は雨模様の中でのスタートとなりまし

た。晴天であれば敷地を目一杯使って盛大に行う予定でした

が、急遽館内にレイアウトを移して皆さまをお出迎えしまし

た。雨模様の中での開催で集客も心配しましたが、日ごろか

ら支援センターをご利用いただいている利用者様・ご家族

様、職員家族、放課後等デイサービスの卒業生など、短い時

間でしたが客足が途切れることはありませんでした。部門別

の出し物の他にパン販売やゲームコーナー(射的)と支援セン

ターは大変賑わいました。来年こそは「晴天」の中で開催で

きることを願いたいと思います。 

地域支援センターそしん 

地域支援課 滝沢 祐一 

地域支援センターそしん 

ご来場ありがとうございました 

しました。しました。



                  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
                    

  
 
 
 

 
 
 

亮太５歳の時、ショッピングモールのおもちゃ売り場で少し目を離した隙に姿が見えな

くなりました。大慌てで捜していると通路の向こうからニコニコしながらいつも通り両手

を挙げてバランスを取りながらヒョコタンヒョコタン片手におもちゃを持って現れまし

た。慌てて現れた方角のレジに一緒に行くと『おもちゃを持って首に下げた財布を出し支払

いをしましたよ』との事。自らの意志で行動した『初めてのお買い物』でした。達成感一杯

『買ったぞ～』どや顔の最高の笑顔でした。 

片言の単語しか話せませんでしたが、色々と工夫をしてコミュニケ

ーションを取れる子でした。これからも色々な体験をして亮太と伴に

笑顔一杯で過ごして行きたいと思います。 

近所の公園 運動会 

不二家ペコちゃん展長野県養命酒工場 

地域支援センター そしん  

生活介護 菊地亮太さん 文：菊地辰也さん（父） 

  
 素心デイセンターでは外部講師によるクラブ活動を実施しています。書

道クラブ、絵画クラブ、パーカッションクラブ、音楽クラブ（歌、楽器）などバ

リエーションも豊かで、クラブ活動への参加は利用者さんの楽しみの一つ

となっています。今回は、各クラブの特色について簡単にご紹介します。 

 

素心デイセンター 

 生活１班・生活２班リーダー 中嶋和弘 

絵画クラブ（伊東先生） 

絵を描くことが好きな方々が参

加しています。黙々と集中して描

いたり、出来上がった作品を先生

に見せて評価してもらったりと

楽しみ方は様々です。作品を外部

出展していたこともあります。 

 

パーカッションクラブ（片倉先生） 

ボサノバやジャズ、ポップスなど幅

広いジャンルを先生の巧みな演奏に

乗せて楽しむクラブです。おなじみ

のサンバタイムでは皆さんマラカス

やタンバリンを鳴らし、太鼓を叩い

て盛大に盛り上がります。 

 

書道クラブ（増尾先生） 

先生が用意した季節に応じた題材の言

葉を書きます。時には先生が用意してく

ださる色紙や正月飾りを使った制作も

あります。 

 

音楽クラブ（尾形先生） 

利用者の好みに合わせたアニメソン

グや童謡、季節の歌をピアノの伴奏

と先生の歌に合わせてみんなで唄い

ます。先生がリクエストにも答えて

くださり楽しみにしている方が多い

クラブです。 

音楽クラブ（小山田先生） 

楽器（太鼓）の演奏がメインとなる

クラブです。先生の指導のもと、皆

さん一生懸命にリズムを取ったり

太鼓を叩いたりしています。 

 

  

かわいい子を切り

抜いて作ったポス

ター。どの子を貼

るか考えてノリを

つけるのを頑張り

ました。 

いつも見ているファ

ッション雑誌に出て

いた NiziU を見てフ

ァンになりました。 

ぬいぐるみはいろん

な人にもらいました。

一番のお気に入りは

くまのプーさんです。 

今回お部屋を紹介してくれるのは素心学院初音寮で

生活する渡邉良子さん。可愛いものが好きと教えて

くれた良子さんのお部屋を紹介してもらいました。 

お部屋紹介 

素心学院 支援二課 

      勝俣 恵子 

ファッション紹介 

今回ファッション

紹介をしてくれるの

は素心学院白嶺寮

の羽深勉さんです。 
 

羽織ものが大好きで一度着た

らなかなか脱ぎたらがないそ

んな一面もある羽深さん 

羽深さんは羽織る服が大好きでお気に入

りのパーカーをよく着ています。新型コ

ロナウイルス感染症が蔓延する以前は大

好きなパーカーを着てドライブに行き外

出していました。 

 

イベントがある日

は普段着ていない

洋服を嬉しそうに

着ています。 

今年６２歳となりましたが、還暦の

お祝いでは嬉しそうにちゃんちゃん

こを来て笑顔が見られていました。 

素心学院 支援一課 

      植木 拓真 

着

がらがら



    

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

第２０３回理事会    令和５年１１月２２日(水) 

１ 重度訪問介護事業の廃止を承認。 

２ 居宅介護事業に付随する移動支援事業の廃止を承認。 

３ 定款の変更を承認。 

令和５年度各事業中間報告について報告の後、 

４ 令和５年度第二次補正予算を承認。 

５ 神奈川県法人指導監査の報告・改善を承認。 

６ 基本理念の改正を承認。 

７ 給与規程及び非常勤職員給与規程の一部改正を承認。 

８ 第５３回評議員会の日時、場所及び議案を承認。 

その他、プロポーザル方式による LED照明交換工事終了につい

て、理事長及び常務理事の職務執行状況について報告した。 

     

第５３回評議員会  令和５年１２月７日(木) 

第２０３回理事会で承認された１号について及び第 52回評

議員会で既に説明済の居宅介護事業の廃止について併せて報

告後、 

１ 居宅介護事業に付随する移動支援事業の廃止を承認。 

 ２ 定款の変更を承認。 

その他、４～７号議案及び令和５年度各事業中間報告につい

て、プロポーザル方式による LED照明交換工事終了につい

て報告した。 

素心会後援会会員募集 

会費の納入先 

銀行振込   中南信用金庫国府支店 014-0139723 

郵便振替はどこの郵便局でも 00270-0-19507 

口座名    社会福祉法人素心会 会長 鈴野七郎 

※新しく会員になる方は、ご住所を電話等でお知らせいただくようお願いします。 

事務局    〒２５９－０１０３ 神奈川県中郡大磯町虫窪３９－１ 

ＴＥＬ０４６３－７１－１２５５  ＦＡＸ０４６３－７３－０００９ 

会費は個人一口、年１，０００円から 

法人・団体一口、年１０，０００円から 

会員には、新聞「素心」をお送りします。 

行事のご案内などをします。 

素心会では、利用者様の作品を展示する「心創展」を毎年

行っていました。ここ最近はコロナ禍の影響で中止を余儀な

くされていましたが、令和６年２月７日から２月１１日の期

間に、平塚市美術館市民ギャラリーA室にて「第３０回心創
展」を開催いたします。 

入場無料 

会期：令和６年２月７日（水）～２月１１日（日） 

時間：９：３０～１６：５０（最終日１５：００まで） 

会場：平塚市民美術館 市民アートギャラリー 平塚市西八幡１－３－３ 

徒歩：JR東海道線平塚駅東口北側、西口北側から２０分 

主催：社会福祉法人 素心会 中郡大磯町虫窪３９－１ 

☎ ０４６３―７１－１２５５ 

第第３３００回回  心心創創展展ののおお知知ららせせ  

 

理理事事会会・・評評議議員員会会のの動動きき 


